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19. — 23. OKTOBER FESTIVAL DER MÖGLICHKEITEN 2020
 EIN FESTIVAL FÜR VIELFALT!  

Das Festival der Möglichkeiten wird in diesem Jahr ein  
besonderes Festival. Wir bieten euch an verschiedenen Orten 
Weimars ganztägige Workshops in den Bereichen Zirkus, Theater, 
Tanz, Musik und Medien an. Am Mittwoch erwarten euch  
besondere Workshops zum Thema Vielfalt – zum Mitmachen, 
Nachdenken, Diskutieren, Tüfteln und Beteiligen. Zum Abschluss 
des Festivals gibt es in diesem Jahr nur interne Präsentationen. 
Teilnehmen können Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren.  
Sucht euch ein Workshop-Paket aus, meldet euch an und seid 
dabei – beim Festival der Möglichkeiten 2020.

MO — FR (an den jeweiligen Orten)
 
9.30 – 10.00 Uhr   Ankommen 
10.00 – 12.30 Uhr  Workshop
12.30 – 14.00 Uhr  Mittagspause  
14.00 – 16.30 Uhr  Workshop

IN DER SCHWUNGFABRIK Milchhofstr. 22 

Probe für die Wirklichkeit  
mit Sophie Weigelt/Stellwerk- Jugendtheater

Hip-Hop Tanz 
mit Camilla Przystawski/WE-DANCE e.V. 

Tuch und Vertikalseil  
mit Christina Große & Jule Schuster

Kinderrechte und Trophäen – Papierskulpturen
mit Katja Weber

Solar? Na klar! – Tüftelwerkstatt  
mit Jakob Altmann und Ferdinand Hacke
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Clownerie und Slapstick  
mit Lorenzo Cinotti 

Trapez  
mit Anna Ehrenreich

African Dance 
mit KCC/Tansania

Tanzakrobatik  
mit Julia Barta und Sara Geldri 

Band und Songwriting  
mit Martin Renner

Fotografie  
mit Luise Bollmann 
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Einrad  
mit Max Wagner

Partnerakrobatik  
mit Anne Frotscher und Philipp Windecker

Jonglage  
mit Amadeusz Czulak

IN DER CAMPUSTURNHALLE Moskauer Str. 63

Trampolin 
mit Jakub Zielinski und Max Loos  
Parkour 
mit Clemens Nagel

Diabolo 
mit Nele Bürger

Diskriminierung unter der Lupe
mit Wissam Malab/EJBW 

Hip-Hop Kultur: Rap-Texte, Frauen und (Re-)Präsentation 
mit Hannah Kleinen und Laura Junglas

Fakt oder Fake – Wahrheit in den Medien 
mit Carolin Pfeifer/#your voice

Jüdische Kultur in Weimar entdecken 
mit Elisabeth Fuckel/LKJ Thüringen e.V.

Make it – Der Natur auf der Spur
mit Andrea Bätzig/TLM

Klima- und Umweltschutz – Die Biene  
mit Max Reschke/Bioimker aus Apolda 

Zwei Geschlechter, drei Geschlechter und noch viele mehr 
mit dem queeren Jugendzentrum QuWeer 

Freiwilliges Jahr in Tansania 
mit Tanja Blencke und KCC 

Meine Flucht aus Syrien  
mit Omar Al-Masri und Katharina Raschdorf /EJBW 

Aktionen für den Klimawandel   
mit Torvid Sommer/Fridays for Future

 

Nachhaltige Mobilität in Weimar – ein Zukunftslabor!
mit Sina Solaß/Kinderbüro und Wiebke Mros/Bauhaus-Uni 

Sucht und Sehnsüchte  
mit Kathrin Schuchardt/Aidshilfe Weimar e.V.

 
Kreative Aktionen in griechischen Camps für Geflüchtete 

mit Rolling Cinema/Wildwux e.V.

 
Seenotrettung auf dem Mittelmeer 

mit Clemens Nagel/Jugend rettet 

AM MITTWOCH FINDEN DIE  
WORKSHOPS DER VIELFALT STATT.
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PROBE FÜR DIE WIRKLICHKEIT 
mit Sophie Weigelt/Stellwerk- Jugendtheater
Wie oft habt ihr euch in einer Situation gefragt: 
Was wäre wenn ... ich eingegriffen hätte? ... ich mich 
getraut hätte etwas zu sagen? ... ich einfach mal 
ruhig geblieben wäre? Zivilcourage ist ein großer 
Begriff, den wir häufig nutzen und hier konkret 
erproben können. Das Theater gibt die Möglichkeit 
im Schutzrahmen des Nachspielens selbstwirksa-
me Erfahrungen zu machen, die es dann im Alltag 
anzuwenden gilt.

HIP-HOP TANZ 
mit Camilla Przystawski/WE-DANCE e.V. 
Wer Lust hat, sich viel zu bewegen, selber kreativ 
zu werden und neue Bewegungen zu lernen, ist in 
diesem Workshop genau richtig. Euch erwartet 
eine Mischung aus Schrittvorgaben und Improvisa-
tion und viel Energie! Jede/r kann mitmachen, ihr 
braucht keine Vorkenntnisse!

TUCH UND VERTIKALSEIL 
mit Christina Große & Jule Schuster
Viele Meter Stoff und Vertikalseile hängen in 6 Me-
tern luftiger Höhe. Ihr denkt bestimmt gleich ans 
Klettern, aber da gibt es noch viel mehr! Ob oben 
oder unten spielt keine Rolle für die Bewegungen, 
Figuren und Abfaller, mit denen wir arbeiten wer-
den. Du hast schon viel Erfahrung in der Luft oder 
noch nie die Möglichkeit gehabt es auszuprobie-
ren? Das ist für diesen Workshop egal, alle können 
mitmachen! 

KINDERRECHTE UND TROPHÄEN – 
PAPIERSKULPTUREN 
mit Katja Weber
Kinderrechte sind kein Paperlapapp. Wir bauen 
den Weimarer Kinderrechtspreis in der 
Actionpainting-Kunstwerkstatt. Der Preis ist eine 
Plastik – doch aus Papier ... ein Trophäenbau mit 
Ernst und Spaß.

DISKRIMINIERUNG UNTER LUPE 
mit Wissam Malab/EJBW
Diskriminierung ist laut Artikel 2 der UN-
Menschenrechtserklärung verboten, doch in der 
Realität gibt es vielfältige Formen der Diskriminie-
rung gegenüber verschiedenen Personengruppen. 
Es ist ein großes Hindernis des friedlichen Zu-
sammenlebens in unserer Gesellschaft. In diesem 
Workshop beschäftigen wir uns u. a. mit Rassis-
mus und wollen nach Wegen suchen, unsere Umge-
bung selbst aktiver zu gestalten, um eine friedliche 
und diskriminierungsfreie Umwelt zu schaffen. 

HIP-HOP KULTUR: RAP-TEXTE, FRAUEN UND 
(RE-)PRÄSENTATION 
mit Hannah Kleinen und Laura Junglas
Viele Frauen lieben Rap und das obwohl die 
Hip-Hop Szene sehr männlich dominiert ist und 
oftmals ein fragwürdiges Frauenbild zeichnet. Es 
gibt aber auch Frauen, die sich erfolgreich dagegen 
wehren und versuchen mit ihrem eigenen Stil Fuß 
zu fassen. Im Workshop wollen wir uns mit Rap-
texten von Frauen und Männern befassen und uns 
fragen: Gibt es eine Grenze des sag- bzw. rapbaren? 
An welchen Texten oder Begriffen stoßen wir uns? 
Und wie greifen Frauen diese Begriffe gezielt auf 
um sie so umzukehren? Wir freuen uns auf einen 
Tag voller Musik, Rap und einer guten Portion 
Frauenpower.

FAKT ODER FAKE – EIN BLICK AUF 
MEINE MEDIENNUTZUNG!
mit Carolin Pfeifer/#your voice
Welche Apps nutzt du? Woher bekommst du Infos 
zu Politik und allem, was dich so bewegt? Wie 
kann ich erkennen, ob die Info ein Fakt oder Fake 
ist? In einem Quiz schauen wir, wie gut wir wirk-
lich Fakten von Fakes unterscheiden können. Wir 
sammeln hilfreiche Merkmale und Onlinetools, die 
uns helfen, Falschmeldungen zu identifizieren und 
Informationen als glaubwürdig oder unglaubwür-
dig einstufen zu können.

JÜDISCHE KULTUR IN 
WEIMAR ENTDECKEN 
mit Elisabeth Fuckel/LKJ Thüringen e.V.
Wir begeben uns auf eine Spurensuche der jüdi-
schen Kultur in Weimar. Was ist eigentlich jüdische 
Kultur und wo wird sie heute in Weimar und in 
Thüringen gelebt? Wir machen eine Forschungs-
reise und entdecken eine Kultur, die bereits viele 
hunderte Jahre existiert. 

IN DER SCHWUNGFABRIK Milchhofstr. 22

WORKSHOPBESCHREIBUNGEN 



SOLAR? NA KLAR! – TÜFTELWERKSTATT 
mit Jakob Altmann und Ferdinand Hacke
Wir wollen uns gemeinsam Gedanken über 
saubere Stromerzeugung machen und mit euch 
über verschiedene Konzepte der regenerativen 
Energiegewinnung diskutieren. Wir verkabeln, 
schrauben und löten um theoretisch zu lernen und 
praktisch auszuprobieren, wie der Strom in die 
Steckdose kommt. 

CLOWNERIE UND SLAPSTICK 
mit Lorenzo Cinotti 
Slapstick. Das ist Stolpern, Ausrutschen, Stoßen 
und Stürzen. Auch Gegenstände, die scheinbar fest-
stecken, schweben oder ein Eigenleben entwickeln 
gehören dazu. Das kann ein Hut sein, der nicht auf 
dem Kopf bleiben will, oder ein Ball, der festklebt.

TRAPEZ 
mit Anna Ehrenreich
In diesem Workshop könnt ihr spielerisch akroba-
tische Figuren am Trapez ausprobieren. Ihr bewegt 
euch in der Luft, könnt schwingen, hängen und 
klettern. Ihr lernt verschiedene Aufgänge, Tricks, 
Hänge, Abfaller und Abgänge und könnt damit 
Übergänge entwickeln und euch kleine Choreogra-
fien ausdenken. Der Kurs ist für Jugendliche mit 
und ohne Vorerfahrungen offen.

AFRICAN DANCE 
mit KCC/Tansania
African Dance verbindet traditionelle mit modernen 
Tanzstilen und Hip-Hop-Elementen. Über die Impro-
visation und choreographische Impulse erarbeitet 
ihr eine Tanzperformance in diesem Workshop.

MAKE IT – DER NATUR AUF DER SPUR 
mit Andrea Bätzig/TLM
Die Natur lässt uns immer wieder Staunen. In der 
Bionik werden Phänomene aus der Umwelt in die 
Technik übertragen. Der Workshop soll den Blick 
für solche Phänomene schärfen und den Teil-
nehmenden die Möglichkeiten aufzeigen diese zu 
erforschen und in technische Ideen umzuwandeln. 
In einem Maker Spaces wird gemeinsam getüftelt, 
programmiert gebastelt und ausprobiert.

DIE BIENE 
mit Max Reschke/Bioimker aus Apolda
Naturschutz geht uns alle an. In diesem Workshop 
wechseln wir die Perspektive und schauen uns die 
Natur und den Umgang damit aus der Perspektive 
der Biene an. Dabei lernen wir die vom Aussterben 
bedrohte Welt eines Insektes kennen, das bereits 
seit 90 Millionen Jahren auf der Erde lebt.

ZWEI GESCHLECHTER, DREI 
GESCHLECHTER UND NOCH VIELE MEHR
mit dem queeren Jugendzentrum QuWeer 
In diesem Workshop beschäftigen wir uns mit viel-
fältigen Lebensweisen in Bezug auf sexuelle Orien-
tierung und Geschlechtsidentitäten. Lasst uns ge-
meinsam Ängste und Berührungsängste abbauen, 
Vorurteilen entgegenwirken und einen Beitrag für 
ein offenes und tolerantes Miteinander leisten. 

FREIWILLIGES JAHR IN TANSANIA 
mit Tanja Blencke und KCC 
Das Kigamboni Community Center (KCC) ist eine 
wichtige Anlaufstelle für Kinder und Jugendliche 
aus dem großen Bezirk Kigamboni in der Stadt 
Dar el Salaam mit etwa 5 Millionen Einwohnern in 
Tansania. Das Center bietet ein breites Angebot aus 
Tanz, Akrobatik, Musik, Handarbeiten und Unter-
richt u. a. zu den SDGs an (Sustainable Develop-
ment Goals – 17 Ziele der Vereinten Nationen für 
nachhaltige Entwicklung). Jedes Jahr unterstützen 
Freiwillige die Arbeit im KCC. In diesem Workshop 
erfahrt ihr mehr über den Alltag und das Leben im 
KCC und über das Leben und Erfahrungen als 
Freiwillige vor Ort.
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TANZAKROBATIK mit Julia Barta und Sara Geldri
Wie können wir akrobatische Figuren tänzerisch 
verbinden? Was passiert, wenn wir den Tanz durch 
akrobatische Elemente bereichern? Diesen und 
anderen Fragen werden wir in dem Workshop nach-
gehen. In dem Workshop werden wir Figuren aus 
der Akrobatik lernen, die vom Tanz beeinflusst sind. 
Wir werden eine eigene Choreografie entwickeln 
und unseren persönlichen Weg finden, uns mit 
Musik zu bewegen.

BAND UND SONGWRITING 
mit Martin Renner
Du wolltest schon immer mal eigene Songs schrei-
ben und diese in einer Band spielen? Unser Band-
workshop bietet Dir diese Chance!  Wenn du ein 
Instrument spielst und Lust auf eigene Musik hast, 
dann bist du hier genau richtig. Entdecke deine 
Möglichkeiten und schreibe deine eigenen Songs. 

FOTOGRAFIE 
mit Luise Bollmann 
Was ist besser: 1.000 geknipste Fotos auf dem 
Handy oder 10 ausgedruckte, interessante, gut be-
lichtete, aus spannenden Perspektiven aufgenom-
men Fotos? Lasst es uns herausfinden.
Wir schnappen uns ein paar Kameras und ziehen 
durch die Stadt auf der Suche nach guten Motiven. 
Dabei können Bildserien oder Fotoplakate entste-
hen, die wir am Ende der Woche ausstellen werden.

PARTNERAKROBATIK 
mit Anne Frotscher und Philipp Windecker
Partnerakrobatik – das ist Akrobatik zu zweit, zu 
dritt und manchmal auch mit allen zusammen. 
In diesem Workshop lernst du viele verschiedene 
Figuren und kannst dir auch eigene ausdenken. 
Du wirst getragen und kannst andere tragen. Dazu 
braucht es Vertrauen, Körperspannung und auch 
Gleichgewicht. Wolltest du schon immer mal das 
Gefühl haben zu fliegen? Dann bist du bei diesem 
Workshop genau richtig!

JONGLAGE 
mit Amadeusz Czulak
Wir jonglieren mit Bällen und Keulen und lernen 
verschiedene Jongliermuster und Passing-Techni-
ken kennen. 

MEINE FLUCHT AUS SYRIEN 
mit Omar Al-Masri und Katharina Raschdorf/EJBW
Welche Ursachen bewegen die Menschen zur Flucht 
aus ihren Heimatländern? Wir wollen ein Verständ-
nis für die Schwierigkeiten und Hürden entwickeln, 
mit denen geflüchtete Menschen in Deutschland 
konfrontiert sind und von betroffenen Menschen 
etwas von ihrer eigenen Flucht aus Syrien und 
ihrem Leben in unserem Land erfahren.

AKTIONEN FÜR DEN KLIMANWANDEL 
mit Torvid Sommer/Fridays for Future
Mit Fridays for Future  ist in den vergangenen Jahren 
eine junge politische Bewegung entstanden, die 
sich mit vielfältigen Aktionen für Klimaschutz 
und Klimawandel einsetzt. In diesem Workshop 
beschäftigen wir uns mit politischer Teilhabe und 
Möglichkeiten, was Kinder und Jugendliche tun 
können: Wie organisieren wir eine Demo oder ande-
re po1litische Aktionen, um unserer Meinung eine 
laute Stimme zu geben?

SUCHT UND SEHNSÜCHTE
mit Kathrin Schuchardt/Projekt 

"
DrugBox" der AIDS-HIL-

FE Weimar & Ostthüringen
Was brauche ich, um glücklich zu sein und was 
hilft mir dabei? Meine Familie, meine Freund*in-
nen, meine Welt, die mich umgibt? Was habe ich 
für Stärken und auch Schwächen?  Was hilft mir 
selbstbewusster zu sein oder runterzukommen? 
Hilft mir dabei manchmal der Computer, die 
Schokolade, der Kaffee oder ein Joint? In diesem 
Workshop beschäftigen wir uns mit Sucht und 
Suchtverhalten und den damit verbundenen Reizen 
und auch Risiken. 
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EINRAD 
mit Max Wagner
Wir fahren alleine, zu zweit oder in Gruppen ver-
schiedene Figuren auf dem Einrad, mal vorwärts, 
mal rückwärts. Können pendeln, wheel-walken und 
hüpfen lernen und uns auch zu zweit auf einem 
Einrad ausprobieren. 

TRAMPOLIN 
mit Jakub Zielinski und Max Loos 
Eine Möglichkeit zu entdecken, wie man sich in 
der Luft fühlt. Dank Trampolin und Gruppenarbeit 
werden wir verschiedene Sprünge und Evolutionen 
lernen.

PARKOUR 
mit Clemens Nagel
Wenn du spüren möchtest, wie es ist, den Körper 
durch die Lüfte fliegen zu lassen und gleichzeitig 
ein paar coole Bewegungen erlernen willst, um 
schneller durch die Stadt zu kommen, bist du hier 
genau richtig! Der Workshop vermittelt die Grund-
lagen der akrobatischen Überwindung von Hinder-
nissen. Schwerpunkte sind: Vaults (Überwindun-
gen), Flows am Boden, akrobatische Grundlagen 
(Rollen, Räder etc.), Handstützüberschlag vorwärts, 
Vorbereitung Vorwärtssalto und Seitwärtssalto. 
Offen für jede/n, keine Zugangsvoraussetzungen.

DIABOLO 
mit Nele Bürger
Rollen, drehen, balancieren! In diesem Workshop 
kannst du das Diabolo hoch hinaus werfen und 
wieder fangen, es einknoten und wieder auflösen. 
Mit einem, zwei oder sogar drei Diabolos spielen. 
Tricks alleine, zu zweit oder zu dritt lernen. Hier ist 
alles möglich! 

NACHHALTIGE MOBILITÄT – 
EIN ZUKUNFTSLABOR!
mit Sina Solaß/Kinderbüro & Wiebke Mros/Bauhaus-Uni
Fliegende Autos, E-Einräder oder alle auf Rollschu-
hen? Wie sieht für euch der umweltfreundliche Ver-
kehr der Zukunft in Weimar aus? Für das Weimarer 
Konzept zur nachhaltigen Mobilitätsentwicklung 
(WENaMo) könnt ihr eure Ideen einbringen. 
Wir reisen dafür in die Zukunft und zeichnen eure 
Visionen auf. 

KULTURELLE AKTIONEN IN GRIECHISCHEN 
CAMPS FÜR GEFLÜCHTETE
mit Rolling Cinema/Wildwux e.V.
Was geschieht an der Europäischen Außengrenze 
und was bedeutet es eigentlich, auf der Flucht zu 
sein? Wir geben einen Einblick in unsere Arbeit mit 
geflüchteten Menschen in Griechenland und führen 
einen Kreativworkshop im Buchbinden durch. 

SEENOTRETTUNG AUF DEM MITTELMEER 
mit Clemens Nagel/Jugend rettet
Der gemeinnützige Verein Jugend rettet wurde 2015 
von Potsdamer und Berliner Idealist*innen gegrün-
det. Innerhalb eines Jahres gelang es, per Crow-
dfundig hunderttausende Euro zu sammeln, einen 
Nordseekutter umzurüsten und ins Mittelmeer zu 
steuern. Die Iuventa, benannt nach der römischen 
Göttin der Jugend und des Mutes, konnte zwischen 
Oktober 2016 und August 2017 14. 000 geflüchtete 
Menschen vor dem Ertrinken bewahren. In diesem 
Workshop beschäftigen wir uns mit dem Thema 
Flucht und was es für Möglichkeiten gibt, Men-
schen in großer Not zu helfen.
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